EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ZAMORA

PLANOS
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EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ZAMORA

SEGURIDAD Y SALUD

DEMOLICIONES N° DE PLANO
RIESGOS MAS FRECUENTES DEM-1
RIESGOS MAS FRECUENTES
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EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ZAMORA

AN

SEGURIDAD Y SALUD

DEMOLICIONES
EJEMPLOS Il

N° DE PLANO

DEM-3

EJEMPLOS

DEMOLICION MANUAL LOCALIZACION DE SERVICIOS

DEMOLICION MANUAL EN INTERIOR DE POZO
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EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ZAMORA

SEGURIDAD Y SALUD

DEMOLICIONES N° DE PLANO
EJEMPLOS Il DEM-4

EJEMPLOS

DEMOLICION MECANICA DE PAVIMENTO ASFALTICO
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EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ZAMORA

SEGURIDAD Y SALUD
EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL N° DE PLANO

ROPA DE TRABAJO EP-1

ROPA DE
TRABAJO

TRAJE

MANDIL DE
SOLDADOR

¥

A
3

1

-

MANGUITOS DE SOLDADOR POLAINA
DE CUERO

CHALECOS
REFLECTANTES

TRAJE
ISOTERMICC

CHAQUETA DE
SOLDADOR
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EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ZAMORA

Sirellne

SEGURIDAD Y SALUD -
ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL  [N°DE PLANO| ’ '
PROTECCIONES DE CABEZA, MANOSY PIES EP-2

CASCO DE
SEGURIDAD

GUANTES
ANTIACIDO

GUANTES DE
USO GENERAL

GUANTES
ANTICORTE

BOTAS DE SEGURIDAD
DE MEDIA CANA

BOTAS DE AGUA

ZAPATO DE SEGURIDAD




-
i

EXCMO. AYUNTAM*ENTO DE ZAMORA

SEGURIDAD Y SALUD

MANEJO DE CAREAS N° DE PLANO N |
CONSEJOS - 1 MC-1
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EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ZAMORA

SEGURIDAD Y SALUD
MANEJO DE CAREAS N° DE PLANO
CONSEJOS - 2 MC-2

s
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EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ZAMORA

SEGURIDAD Y SALUD
MANEJO DE CARGAS N° DE PLANO
CONSEJDS - 3 MC-3
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EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ZAMORA

SEGURIDAD Y SALUD
MAQUINARIA DE DBRAS N° DE PLANO]|
DUMPER MO-3

PORTICO ANTIVUELCO

(I

LOS VEHICULOS QUE NO TENGAN CABINAS CUBIERTAS PARA
EL CONDUCTOR, DEBERAN SER PROVISTOS DE SEGURIDAD
PARA EL CASO DE VUELCO (ART. 124 0.G.S.M.)
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EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ZAMORA

SEGURIDAD Y SALUD
MAQUINARIA DE OBRAS N° DE PLANO|
DUMPER (NORMAS) MO-4
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EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ZAMORA

Cilold

SEGURIDAD Y SALUD

MAQUINARIA DE OBRAS
MAQUINARIA PARA COMPACTACION

N° DE PLANO|

MO-8

RODILLO VIBRADORES DOBLES
Y MONODIRECCIONABLES

PISON VIBRADOR

BANDEJA REVERSIBLE
MONODIRECCIONABLES

59
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EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ZAMORA

SEGURIDAD Y SALUD
MAQUINARIA DE DBRAS N° DE PLANO]|
PEQUENA MAQUINARIA EN OBRA MO-9

GATILLO
—

MARTILLO NEUMATICO

LA ks
R

S\

PISON MECANICO

TALADRO

DESBARBADORA

MARTILLO ELECTRICO \

\
\

PEQUENA MAQUINARIA
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EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ZAMORA

SEGURIDAD Y SALUD
MAQUINARIA DE OBRAS N° DE PLANO|
MAQUINARIA DE CORTE MO-10

TRONZADORA DE MADERA

SIERRA CIRCULAR

CORTADORA DE MATERIALES “DAKAR”

AMOLADORA ANGULAR
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EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ZAMORA

SEGURIDAD Y SALUD
MAQUINARIA DE OBRAS N° DE PLANO
GENERADORESY COMPRESORES MO-11

CONVERTIDOR DE
GENERADOR DE ALTA FRECUENCIA
ALTA FRECUENCIA
AGUJAS

VIBRATORIAS DE A.F.

0

GRUPO ELECTROGENO
A GASOLINA

CONVERTIDORES DE FRECUENCIA
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EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ZAMORA

SEGURIDAD Y SALUD

SENALIZACION DE DBRA

SENALES DE PELIGRO Y MANUALES

N°DE PLANO|

SO-1

=
)

SEMAFOROS

P-15
PERFIL IRREGULAR

TP-17 b
ESTRECHAMIENTO
DE CALZADA
POR LA IZQUIERDA

P28
PROYECCION
DE GRAVILLA

SENALES DE PELIGRO

oA A A

TP-13a
CURVA PELIGROSA
HACIA LA DERECHA

N\

P-15a
RESALTO

TP-18

8

TP-30
ESCALON LATERAL |

TP-13 b
CURVA PELIGROSA
HACIA LA IZQUIERDA

AN

P-15b
BADEN

S

P-19
PAVIMENTO
DESLIZANTE

TP-50
OTROS PELIGROS

CURVAS PELIGROSAS

P-14a

TP=17

ESTRECHAMIENTO

DE CALZADA

POR LA fERECHA
TP-26

TP-25

CIRCULACION EN
LOS DOS SENTIDOS

SENALES MANUALES

sy

BANDERA ROJA

DISCO AZUL DE
PASO PERMITIDO

™-3
DISCO DE STOP O
PASO PROHIBIDO

TP-14b

CURVAS PELIGROSAS
HACIA LA DERECHA HACIA LA IZQUIERDA

A\ A\

TP-17 a
ESTRECHAMIENTO
DE CALZADA

DESPRENDIMIENTO
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EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ZAMORA

SEGURIDAD Y SALUD

SENALIZACION DE OBRA N° DE PLANO
SENALES DE REGLAMENTO Y PRIORIDAD SO-2

SENALES DE REGLAMENTACION
Y PRIORIDAD

OHO

TR-101 TR-106
PRIORIDAD AL PRIORIDAD RESPECTO - ENTRADA PROHIBIDA ENTRADA PROHIBIDA
SENTIDO CONTRARIO AL SENTIDO CONTRARIO A VEHICULOS DESTINADOS

AL TRANSPORTE DE MERCANCIAS

TR-201 TR-204 TR-205 TR-301
LIMITACION DE LIMITACION DE LIMITACION DE VELOCIDAD
PESO ANCHURA ALTURA MAXIMA
TR-302 TR-303 TR-305 TR-306
GIRO A LA DERECHA GIRO A LA IZQUIERDA ADELANTAMIENTO ADELANTAMIENTO
PROHIBIDO PROHIBIDO PRCHIBIDO PROHIBIDO A CAMIONES
TR-308 TR-400 a TR-400 b TR-401 a TR-401 b
ESTACIONAMIENTO SENTIDO SENTIDO PASO PASO
PROHIBIDO OBLIGATORIO OBLIGATORIO OBLIGATORIO OBLIGATORIO

TR-500 TR-501 TR-502 TR-503
FIN DE FIN DE LIMITACIONES FIN DE PROHIBICION FIN DE PROHIBICION
PROHIBICIONES DE VELOCIDAD DE ADELANTAMIENTO DE ADELANTAMIENTO

PARA CAMIONES
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EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ZAMORA

b%jp@t?

SEGURIDAD Y SALUD

SENALIZACION DE OBRA N° DE PLANO
FLEMENTOS DE BALIZAMIENTO REFLECTANTES SO-4

ELEMENTOS DE BALIZAMIENTO
REFLECTANTES

(¢)

PANEL DIEECCIONAL ALTO PANEL DOBLE DIRECCIONAL ALTO
PANEL DJRECCIONAL ESTRECHO PANEL DOBLE DII?ECCIONAL ESTRECHO

[ BN B

TB-5
PANEL DE ZONA EXCLUIDA AL TRAFICO

4

=) 4

al
AL

1B-6 18-7 18-8 B-9
CONO PIQUETE BALIZA DE BALIZA DE
BORDE DERECHO BORDE IZQUIERDO

=2 |

1B-10 TB-11

CAPTAFAROS LADO HITO DE BORDE REFLEXIVO
DERECHO E IZQUIERDO Y LUMINISCENTE
I~ T I
[ W | } ,
18-12 T8-13
MARCA VIAL NARANJA GUIRNALDA

1B-14
BASTIDOR MOVIL
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EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ZAMORA

SEGURIDAD Y SALUD

SENALIZACIGN DE DBRA N° DE PLANO|
FLEMENTOS AUXILIARES DE SENALIZACION | SO-5

ELEMENTOS AUXILIARES
DE SENALIZACION

PANEL DIRECCIONAL MOVIL VALLA DE OBRA MOVIL

VALLA EXTENSIBLE ZINCADA BARRERA DE PLASTICO RELLENABLE
TIPO "ACORDEON” DE AGUA O ARENA

CORDON DE PORTALAMPARA CON CABLE
BALIZAMIENTO A PRESIgN

CINTA DE BALIZAMIENTO BALIZA INTERMITENTE CON
PLASTICA CELULA FOTOELECTRICA
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EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ZAMORA

SEGURIDAD Y SALUD

SENALIZACION DE OBRA N° DE PLANO I.F

ELEMENTOS AUXILIARES DE SENALIZACION i S0O-6 L)

& [
BALIZA INTERMITENTE CON

B-6
CONOS DE DIVERSAS CELULA FOTOELECTRICA
ALTURAS

CINTA DE BALIZAMIENTO CINTA DE SENALIZAR CINTAS DE BALIZAMIENTO
PLASTICA SUELO (VARIOS COLORES)

(MARCA VIAL PROVISIONAL)

SENAL DE PELIGRO 18-14
OBRAS LUMINOSA BASTIDOR MOVIL)

62
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EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ZAMORA

%7y

SEGURIDAD Y SALUD

SENALIZACIGN DE OBRA N° DE PLANO
VALLAS MOVILES DE CONTENCION DE PEATONES SO-7

VALLAS MOVILES DE CONTENCION
DE PEATONES

|
L1113 |

i |
| E
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EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ZAMORA

SEGURIDAD Y SALUD

SENALIZACION DE DBRA
EJEMPLOS DE SENALIZACION |

N DE PLANO

SO-9

|

EJEMPLOS DE SENALIZAGION

SENALIZACION EN REFORMA DE ISLETA

64
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EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ZAMORA

Cho

SEGURIDAD Y SALUD 2
N°® DE PLANO| ‘I.F

SENALIZACION DE SEGURIDAD
TELEFONOS DE EMERGENCIA

$S-1

TELEFONOS

DE —
EMERGENCIA

Al

o=

Canca

BOMBEROS

POLICIA
NACIONAL

GUARDIA

CIVIL

DIRECCION DE LA OBRA

iy

e

:

@lﬁ

SERVICIO MEDICO
Dr.

MEDICO ASISTENCIAL (™=

PARA LA OBRA
Dr.

AMBULANCIAS =

HOSPITALES ™=
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EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ZAMORA

DL

SEGURIDAD Y SALUD

SENALIZACION DE SEGURIDAD N° DE PLANO
CARTELES INDICATIVOS $S5-2

CARTEL REPARACION DE EQUIPOS

Q(-_\JGQO

NO PONER
EN MARCHA
ESTE EQUIPO

HASTA QUE SEA

REPARADO

SERVICIO

DE
MANTENIMIENTO

CARTEL REPARACION ELECTRICA

o

PELIGRO

HOMBRES
TRABAJANDO

NO CONECTE ESTE
INTERRUPTOR HASTA QUE
ESTE CARTEL SEA RETIRADO

FIRMA! sssssnsssssessananesnnssasssnasssnsssssannsssnnanssnnnns
ESTA ES LA UNICA PERSONA AUTORIZADA PARA RETIRAR ESTE AVISO
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EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ZAMORA

SEGURIDAD Y SALUD

SENALIZACION DE SEGURIDAD N° DE PLANO
SENALIZACION EMERGENCIAS S$S-3
M: = T DIMENSIONES EN rm.

‘ ‘ L L M
| 841 757 42
1L ‘ 594 534 30
: w 420 378 21
| | 297 267 15
: | j - 210 188 1
} ! L‘* W f’;;;,,,,,,,,l 148 132 8
L T J 105 95 5

SAUDiI}T. %I%LIZAR il el
O oy gl EQUIF;‘%GX ilﬁggenos DUCHA DE SOCORRO

81131 © 8060
VIAS DE EVACUACION LAVAOJOS

I

‘
SI-150 Sl-170 SI-200 51-230
EXTINTOR BOCA DE INCENDIO PULSADOR DE ALARMA TELEFONO A
UTILIZAR EN CASO

DE EMERGENCIA
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EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ZAMORA

SENALIZACION DE SEGURIDAD N° DE PLANO|
SENALES DE PROHIBICIGN SS-4
e DIMENSIONES EN_ mm.
' D Di M
4 841 661 %0
| | * | |
| | Y || 504 472 61
A M /| /] 420 330 45
j ' 207 235 3l
' - 210 166 22
Di 148 116 16
‘ b e 105 83 1
SP- 240 SP-250 $P-380 P
PROHIBIDO srruTan'éﬂgE&o PROHIBIDO EL PASO msoulﬁono
TRANSPO&[AR DE LA CARGA ACCIONAR
3
NO
ﬂ ALMACENAR |'| ﬂ
NADA
Agui ; ,ﬂ g
g
SP-340 SP-400 SP-220 SP-370 SP-350
NO ALMACENAR PROHIBIDO EL PASO PROHIBIDO CIRCULAR PROHIBIDA PROHIBIDO DEPOSITAR
NADA AQUI O PERMANECER E LA ENTRADA MATERIALES, MANTENER
EL RADIO DE ACI LIBRE EL PASO
DE LA EXCAVADORA
SP-140 SR270 SP-24 SP-390 SP-070
PROHIBIDO PROHIBIDO MANIPULAR PROHIBIDO CIRCULAR PROHIBIDO EL PASO PROHIBIDO EL PASO
SALTAR LAS ZANJAS LA VALVULA NTRO A TODA PERSONA
ZONA DE CARGA AJENA A LA OBRA
SP-010 SP-020 SP-030 SP-040 SP-080
AGUA NO POTABLE PROHIBIDO PROHIBIDO PROHIBIDO FUMAR IALTOI NO PASAR
APAGAR CON AGUA ENCENDER FUEGO

66
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EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ZAMORA

SEGURIDAD Y SALUD

SENALIZACION DE SEGURIDAD N° DE PLANO
'SENALES DE OBLIGACIGN SS-5
T N DIMENSIONES EN_mm.

e D D M
f " \ 841 757 42
! l | ‘ 504 534 30
A / 420 378 21
: & 297 267 15
‘ o 3 210 188 n
i o J 148 132 8
= b 105 95 5

J J
SO-160 50-180 $O-190
R e USO OBLIGATORIO USO OBLIGATORIO
DE GUANTES DE CALZADO

DE SEGURIDAD

$0-200
OBLIGAT

DIELECTRICAS

$0-210
USO OBLIGATORIO

DE
A_Nﬂesdnco

e ————

$0O-130 SO-140 $0-150
USO OBLIGATORIO USO OBLIGATORIO USO OBLIGATORIO
DE CASCO YGAFAS DE Y DE CASCO, GAFAS Y
. PANTALLA PROTECTORA PROTECTORES AUDITIVOS

ST g

$O-080 $0-090 50-100
USO OBLIGATORIO USO OBLIGATORIO USO OBLIGATORIO
DE PANTALLA DE GAFAS DE CASCO Y
PROTECTORA O PANTALLA

50-380 50-390
DIRECCION ES OBLIGATORIO
OBLIGATORIA APAGAR EL CIGARRO

$0-400
OBLIGATORIO
MANTENER
LIMPIA LA OBRA




k4

i

EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ZAMORA

SEGURIDAD Y SALUD

MISMO NIVEL EN MOVIMIENTO CARRETILLAS CAMIONES

SENALES DE SEGURIDAD N° DE PLANO
SENALES DE ADVERTENEIA DE PELIGRD $S-6
DIMENSIONES EN mm.
L L M
841 695 42
594 492 30
M
420 348 21
297 246 15
210 174 11
PRVI— | S— -‘ ‘ 148 121 8
AR, = - .
105 87 &
SA-010 SA-020 SA-030 SA-040 SA-050
PELIGRO DE m-T'EGI-ggL' PELIGROODE PELIGRO D(I% PELIGRO DE
INCENDIO COMBURENTE EXPLOSION INTOXICACION CORROSION
SA-060 SA-070 SA-080 SA-090 SA-100
RIESGO ESGO RIESGO ESGO JATENCIONI
ELECTRICO ELECTRICO ELECTRICO ELECTIRICO PUESTA A TIERRA
SA-230 SA-260 SA-280 SA-290 SA-300
. IATENCIONI IPELIGRO! DESPRENDIMIENTOS IPELIGRO! IPELIGRO!
AREA DE RUIDO CARGAS ZONA DE CARGA OBJETOS FIJOS
PELIGROSO SUSPENDIDAS Y DESCARGA A BAJA ALTURA
SA-340 SA-360 SA-370 SA-380 SA-400
iPE].IGRO! IPELIGRO! IPELIGROI IPELIGRO! PELIGRO
CAIDAS AL MAQUINARIA PESADA PASO DE PASO DE INDETERMINADO
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EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ZAMORA

B

SEGURIDAD Y SALUD

"SENALZAGIONDESEGURIDAD @ N°DEPLANO
SENALES DE USO OBLIGATORID EN OBRAS . S§§-7

‘ MANTENGA
LIMPIA
LA OBRA

' EN ESTA OBRA ES OBLIGATORIO
SEGUIR TODAS LAS NORMAS DE

NO SE PERMITE EL PASO A ESTA
OBRA SIN IR ACOMPANADO DE
PERSONA AUTORIZADA

SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO




